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ALGILAMA

Bireyin kendisini, i¢ ve dig dunyasini bilmek, tanimak ve ayirt etmek,
algilamanin esasini olusturur. Cevreden gelen uyaricilar beyine ulagir ulagsmaz
duyum olayi ile birlikte "algilama®“da meydana gelir. O halde algilama, beyinde
meydana gelen bir olaydir.

Insanin cevresindeki varliklari ve olaylari duyu organlari yolu ile taniyip,
anlayarak, onlara anlam vermesi, nesnelerin butin halinde kavranmasi olan
algida "duyumlar onemlidir. Duyum, wuyaricilarin alinmasi, algi ise
anlamlandiriimasi, yorumlanmasidir. Duyum, algilamanin fizyolojik yanidir. Belli
uyaricilar, belli uyarimlari olusturur. Ornegin ses isitmeyi, 151k gérmeyi olusturur.
Aliskanlik ve tutumlarimiz da algilamada rol oynar. Algilama, nesnelerin butin
halinde kavranmasi, anlamlandiriimasidir.






DIKKATIN NEDENLERI

Dikkatin olusturulmasi, meydana gelmesi ve sekillendiriimesinde uyaricinin
nitelikleri yaninda, organizmanin ilgi ve guduleri de onemle rol oynar.

Dikkatin igten gelen nedenleri:

Gereksinim: Insanlar herhangi bir ihtiyaclarini karsilamak istediklerinde
dikkatlerini o noktaya yoneltirler. Ornegin yemekhanede, yiyecek almak igin
sirada bekleyen ogrenciler, butun dikkatlerini siraya yoneltirler.

llgi: ilgi duyulan bir durum sonuna kadar izlenir. Ornegin, el isine ilgi duyan
bir bayan, basladigi bir isi bitirene kadar ilgilenir.

Merak: Insan merak etti§i konuya dikkat eder. Ornegin bir filmin sonunu
merak eden kisi, sonuna kadar filmi izler.

Sikintidan kurtulma: Herhangi bir sikintisi olan kisi, dikkatini bu konuya
yoneltir. Ornegin disi agriyan bir kisi, tim dikkatini bu sikintiya yoneltir, agridan bir
an once kurtulmak ister.

Gudulenme hangi konuda ise ona iligkin uyarici, diger uyaricilardan once
algilanir, ornegin,makale okumak Uzere gazete alan kisi, gazetesinin sadece
makale bolumleri ile ilgilenir, diger sttunlari algilamaz.



Dikkatin Cevreden Gelen Nedenleri

Uyaricinin Siddeti: Organizmaya c¢evreden gelen uyaricilarin siddetinde
meydana gelen artma-azalma yoninde degisimler, dikkat ¢eker. Ornegin kuvvetli
bir i1sik ya da ses.

Uyaricinin Hacmi: Uyaricilarin alisiimis boyutlari diginda, ornegin, buyuk,
kiiclk, yiksek ince gibi 6zellikler tagsimasi dikkat ceker. Ornegin, yiiksek bir bina

Tekrarlar: Cevreden gelen uyaricilarin zaman zaman tekrar edilmesi dikkat
ceker, ornegin, reklamlar.

Hareket Eden Uyaricilar: Hareket halinde olan uyaricilar, duran uyaricilara
gore daha cok dikkat ceker. Ornegin hareket halinde olan bir ucagin duran bir
ucaga gore daha cok dikkat cekmesi.

Yenilik ve Tanigiklik: Yeni ya da onceden bilinen uyaricilar dikkat ceker
Ornegin, kalabalikta tanidik bir yiiziin, kolayca farkedilmesi.

Icten gelen nedenler, dikkatin daha uzun siire devam etmesini saglar.
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ALGIDA ORGUTLEYiCi EGILIMLER

insan bir tek uyariciya degil, uyaran gruplarina tepkide bulunur. Nesneleri
kaliplar veya sekiller halinde gormek, onlari érgutleme egiliminden dolaydir.

Algida orgutleyici egilimler, Sekil-zemin iligkisi, Gruplama, Tamamlama gibi belli
formlar halinde meydana gelir.

Sekil-Zemin:

Insanlarin sekil algilamalarinda temel egilim, sekil ve zeminin birbirinden
ayrilmasina iliskindir. Herhangi bir seklin dis hatlarinin belirlenmesi, algilamada ¢ok
onemlidir. Ornegin kelimeler sekil, kelimelerin yer aldigi sayfa zemindir. Sekil 6nde,
zemin arkadadir. Eger farkliliklari kaldirirsak, sekil ve zeminin yer degistirdigini
goruruz. O zaman zemin sekil, sekil de zemin gibi gorundr. Bu egilim, gorme
disindaki diger duyumlar icin de gecerlidir. Bir muzik parcasini dinlerken,
soyleyenin sesi sekil, muzik ise zemindir.

Kapali sekiller acik olanlara
gore, sekil-zemin iliskisi
dahilinde daha iyi algilanir.




Kohler illlzyonunda, beyaz kismi pervane olarak gordigumuz takdirde, siyah
kisimlar(Zemin) olur.Siyah kisimlari pervane olarak gordugumuzde, beyaz
kisimlar zemin (fon) olur.
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Kéhler pervanesi

Vazo-ydz illizyonu



Gruplama:

Algida, orgutleyici egilimlerden biri de, gruplamadir. Birbirine yakin olan.
birbirine benzeyen, yakin olan, devamlilik gosteren esyalar, sekiller, varliklar
bir grup olarak algilanirlar.

Gruplama: Dikkatle bakildigi zaman, yukaridaki kareler dérderli, altisarl..
dokuzarlh gibi degisik sekillerde gruplandirilabilir

Gruplama yaplilirken, benzer sekil ya da renkte olan uyaranlar, benzer
olduklari igin birlikte algilanirlar. Ayni sekilde birbirine yakin olan uyaranlar
zihnimizde yakinliklari nedeniyle gruplanirlar. Strekliligi olan uyaranlar, bu
ozelliklerinden dolay! bir butn olarak algilanirlar



Tamamlama;

Psikologlarin algisal orgutlemede belirledikleri diger bir sure¢ de
uyaricilarin tamamlanma durumudur. Daha once algilanarak ogrenilen bir
bicim veya butinun eksik yonleri zihinde yeniden tamamlanarak yeniden
bigcimlenir.
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Tamamlama. Tamamlama_
Eksik gizgiler zihnimizde Siyah benekler zihnimizde
tamamlanarak daire olarak tamamlanarak at ustinde adam
algilanirlar. olarak gérdlir. (Morgan,
1991°den)

insan zihni, gevreden gelen uyaranlari belli bigimlerde kiimeledigi gibi, tam
olmayan sekilleri de biitiinleyerek algilar.



ALGIDA DEGISMEZLIK

Algilamada belli nesnelere iligkin uyaricilar alinarak bunlar yorumlanir.
Bu nesneler cesitli nitelikleri ile bir kere ogrenildikten sonra, degisik
durumlarda karsilagilsa bile, ayni sekli ile algilanirlar. Nesnenin iginde
bulundugu kosullara ragmen bize ayni gorunmesi olan algl degismezligi Ug
grupta incelenir,

Sekil Degismezligi:

Bilinen nesnelere degisik acilardan bakildiginda, sekilleri bakimindan
degismez olarak algilanir. Burada onemli olan, nesnenin neye benzemesi
gerektigi konusundaki bilgimizdir. Ornegin, yuvarlak bir masaya degisik
acilardan bakildiginda, masanin ustl degisik sekiller gosterdigi halde,
daima yuvarlak bir masa Ustu olarak algilariz.



Buyukluk (Hacim) Degismezligi:

Nesne uzaklastikca, gozun ag tabakasindaki goruntusu giderek kuculur. Ancak
Insanlar nesneleri, hep ayni buyuklUkle algilarlar. Burada degismezligi etkileyen
nesne hakkinda daha 6nce edinilen bilgiler ve uzaklik etkenidir. Ornegin, uzaktaki
bir adam, bize kuguUk gorunur. Ancak biz adamin gercek buyukluginun,
kugulmedigini biliriz.
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Renk ve parlaklik Degismezligi:

Bir nesnenin golgede kalan kismi daha koyu; isikta kalan kismi ise daha
aciktir. Ancak biz onu yine ayni renkte goruruz. Burada da algl degismezligini
etkileyen nesnenin rengi hakkinda daha once edindigimiz bilgilerdir.

Ornegin komir ay i1siginda, giines 1s1§1 altinda da siyah olarak gorulir












Cevremizdeki gorme alani icinde hareket eden bir nesneden gelen
uyaranlar, gozun duyarli ag tabakasinda birbirine yakin noktalari bir dizi
halinde uyarirlar, orada kalan isigin beyinden duyulmasi hareket algisini
olugturur. Gergekte fiziki bir hareket olmadigi zamanda, birey hareket algilar.

Buna gorunurde hareket denir.
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Resme dikkatle bakildiginda hareket hissedilir.



ALGI YANILMALARI

Duyu Organlarinin Etkisi:

Duyu organlarimiz da zaman zaman vyanilirlar. Buna en guzel ornek
gozun yanilmasi (illizyon) dur. illizyonlar fizik ya da psikolojik etkenlere bagl
olarak meydana gelirler. Ornegin Suya batirilan bir kasigin, kirikk gérinmesi
fiziksel, karanlikta bir boruyu yilana benzetmek psikolojik illGzyondur.

Algi yanilmasi

Isigin kirilmasi



Sekilde a karesi b karesinden bliylik gériindr, dikdbrtgen ¢cercevede gbzler
daha fazla hareket ettiginden, bu yanilma ortaya ¢ikar.

llizyon, normal olan her insanda gériilen bir haldir. Ancak hallUsinasyon,
genellikle akil hastalarinda gorultr. HalUsinasyon, hi¢ uyarici olmadigi halde
olugan algidir.



Algilamada gecmis yasantilarin etkisi:

Algilanan nesneler ile yasantilarin zihinde izleri kalir. (Tasarim) Gecmis
yasantilarin izlenimleri yeni algilari etkiler, ornegin ilk defa portakal goren bir
cocuk, bunu daha once gordugu topa benzetebilir. Asansorde kalan bir bayan,
yeniden asansore binmekte gucluk cekebilir.

Yukaridaki resime baktiginiz zaman, beklentilerinize ve ge¢mis yasantilariniza
gore farkl algilayabilirsiniz (6nce 1. Resime bakiniz)



ALGILAMA VE GUDULER

Insanlarin algilarini etkileyen en 6nemli faktérlerden biri de gudiler ve
sahip olunan degerlerdir. Uyaranlarin ozellikleri duyu organlarinin, ge¢cmis
yasantilar, kuvvetli istekler, algilamada rol oynadigi gibi, algi yaniimalarina da
yol agmaktadir.

Algilarimiz, gudilerimizden kuvvetli bir sekilde etkilenir. Ornegin gorinim
bakimindan siradan sayilabilecek bir erkek, onu begenen kadinin gozunde ¢ok
yakisiklidir. Bir konu icin gudulenmenin siddeti oraninda algilama guglu
olmaktadir. Bir konuyu algilama, o konu i¢in nasil gudilenmis oldugumuzla,
kuvvetli olarak etkilenir.

Gudu, gormek istediklerimizi gérme yolunda bir egilime yol acarak, glnlik
yasantimizda sik sik algi yanilmalarina neden olur.



KAYNAKLAR
https://docplayer.biz.tr/152372222-1sigin-kirilmasi-i-gelme-acisi-r-
kirilma-acisi-isik-saydam-bir-ortamdan-baska-bir-saydam-ortama-
90-disinda-bir-aci-ile-gonderildiginde-kirilir.ntml



