
SİNEMADA IŞIK 
 
A- IŞIK 
Fiziksel olarak ışık, elektromanyetik dalgaların görünür spektrumunda yer alan enerji 
türüdür. 
 
Işık, nesnelerin görünmesini sağlar, gölgeler ve yansımalar oluşturarak derinlik ve 
atmosfer yaratır. 
 
Işık Nasıl Oluşur? 
Işık, elektromanyetik dalgaların bir türüdür ve belirli bir dalga boyu aralığında insan 
gözü tarafından algılanabilen enerjidir. 
 
Işık, elektromanyetik dalgaların bir türüdür ve belirli bir dalga boyu aralığında insan 
gözü tarafından algılanabilen enerjidir. 
 
Güneş, ampuller, LED’ler, ateş gibi farklı kaynaklardan yayılabilir ve maddelerle 
etkileşime girerek yansıma, kırılma, soğurulma gibi olaylara neden olur. 
 
 
Işığın Maddenin Üzerindeki Etkileri  
Yansıma (Reflection): Işık, yüzeye çarpıp geri döner. (Aynalar) 
Kırılma (Refraction): Işık, farklı ortamdan geçerken yön değiştirir. (Suya batırılan 
kalemin eğri görünmesi) 
Soğurulma (Absorption): Işık enerjisi madde tarafından emilir ve ısıya dönüşebilir. 
(Siyah bir yüzeyin güneş altında ısınması) 
 
Işığın Dalga-Parçacık İkiliği 
Işık hem dalga hem parçacık gibi davranır. 
Fotonlar, parçacık gibi hareket ederken, girişim ve kırınım gibi dalga özellikleri gösterir. 
 
 
B- RENK ISISI (COLOR TEMPERATURE) VE KELVİN  
Renk Isısı (Color Temperature), ışığın renginin sıcak mı yoksa soğuk mu olduğunu 
belirten bir ölçü birimidir ve Kelvin (K) cinsinden ifade edilir. 
 
Işığın tonu, sıcak (turuncu/kırmızı) ile soğuk (mavi) arasında değişir ve bu değişim, 
sinematografide sahnenin atmosferini doğrudan etkiler. 
Farklı ışık kaynakları, farklı renk sıcaklıklarına sahiptir. 
Gözümüz bu farkları genellikle otomatik olarak dengelerken, kamera bu renk 
değişimlerini olduğu gibi algılar. 
 
Düşük Kelvin (Sıcak Işık) - Turuncu/Kırmızı Tonlar  
1000K – 3000K: Mum ışığı, gün batımı, tungsten lambalar. 
Sinematik Etki: Sıcak, nostaljik, samimi, romantik veya dramatik bir atmosfer oluşturur. 
 
Orta Kelvin (Doğal Işık) - Nötr Beyaz Tonlar  
4000K – 5000K: Gün ışığı, floresan ışık. 
Sinematik Etki: Gerçekçi, doğal görünüm sağlar. 
 



Yüksek Kelvin (Soğuk Işık) - Mavi Tonlar  
5500K – 10.000K: Bulutlu hava, gölgeli alanlar, mavi gökyüzü, LED ışıklar. 
Sinematik Etki: Soğuk, steril, uzak, kasvetli veya gerilimli bir atmosfer yaratır. 
 
Kelvin (K) 
Kelvin (K), renk ısısını ölçen bilimsel bir birimdir. 
Düşük Kelvin → Sıcak renkler (turuncu-kırmızı), Yüksek Kelvin → Soğuk renkler 
(mavi). 
 
Kelvin Skalası Örnekleri: 
Işık Kaynağı Kelvin (K) Değeri Renk 
Mum Işığı    1000-2000K Koyu turuncu/kırmızı 
Gün Doğumu / Gün Batımı 2500-3000K Turuncu 
Ampul (Tungsten)   3200K Sarımsı sıcak ışık 
Floresan Lamba   4000K Nötr beyaz 
Güneş Işığı (Öğle Vakti)  5000-5500K Beyaz ışık 
Bulutlu Hava    6000-7000K Açık mavi ışık 
Gölge / LED Işık   7000-8000K Mavi tonlar 
Derin Gökyüzü   10.000K+Soğuk mavi 
 
Renk ısısını daha iyi anlamak için ışığın oluşumuna bakmak gerekir. 
Gökyüzünün mavi görünmesi, ışığın atmosferde nasıl yayıldığı ile ilgilidir ve bu süreç 
Rayleigh Saçılması (Rayleigh Scattering) olarak adlandırılır. 
 
Güneş Işığı ve Renk Bileşenleri 
Güneş ışığı aslında beyaz görünse de içinde birçok farklı dalga boyuna sahip 
renklerden oluşur. Prizma ile yapılan deneylerde beyaz ışığın kırılarak bir spektrum 
(gökkuşağı) oluşturduğu görülür. 
 
Uzun dalga boyları (kırmızı, turuncu, sarı): Atmosferde daha az saçılır. 
Kısa dalga boyları (mavi, mor): Atmosferde daha fazla saçılır. 
 
Rayleigh Saçılması ve Gökyüzünün Mavi Görünmesi 
Güneş ışığı atmosferimize girdiğinde, havadaki oksijen ve azot moleküllerine çarparak 
saçılır. Bu saçılma, ışığın dalga boyuna bağlı olarak farklı şiddette gerçekleşir. 
 
Kısa dalga boyları (mavi ve mor ışık): Küçük moleküller tarafından daha fazla saçılır. 
 
Uzun dalga boyları (kırmızı, turuncu, sarı): Daha az saçıldığı için genellikle direkt 
olarak gözümüze ulaşır. 
Mor ışık aslında en fazla saçılan renktir, ancak insan gözü maviye daha duyarlı olduğu 
için gökyüzü mavi görünür. 
 
Renk Isısı ve Gün Işığının Kelvin Değeri 
Gün ışığı, atmosferdeki bu saçılma nedeniyle yaklaşık 5600K - 6500K renk ısısına 
sahiptir. 
 
Öğle vakti    5500-6500K (Doğal gün ışığı, mavi tonlar baskın) 
Bulutlu hava veya gölge  7000-9000K (Daha soğuk, mavimsi tonlar) 
Gün batımı veya doğumu  2500-3500K (Sıcak tonlar, turuncu-kırmızı) 



 
Bu yüzden sinematografide "daylight" (gün ışığı) olarak kabul edilen renk ısısı yaklaşık 
5600K civarındadır. Bu değer hem doğal güneş ışığını hem de yapay ışık kaynaklarını 
dengelemek için kullanılır. 
 
Gün Batımında Gökyüzü Neden Kırmızı Olur? 
Gün batımında güneş ışığı daha uzun bir yol kat ettiği için mavi ışık atmosferde 
tamamen saçılır ve geriye daha uzun dalga boyuna sahip olan kırmızı ve turuncu 
ışıklar kalır. 
 
Sonuç 
Gökyüzünün mavi görünmesi, güneş ışığının atmosferde Rayleigh Saçılması ile mavi 
ışığın diğer renklere göre daha fazla dağılmasından kaynaklanır. Bu olay, 
sinematografide kullanılan renk ısısının (color temperature) neden 5600K civarında 
olduğunu da açıklar. 
 
Bu yüzden film ve fotoğraf çekimlerinde doğru beyaz dengesi için "daylight" (gün ışığı) 
renk ısısı kullanılır. 
 
Sinemada Renk Isısının Kullanımı 
Sinematografi ve ışık tasarımında renk ısısı, sahnenin atmosferini ve izleyicinin 
duygusal tepkisini doğrudan etkiler. 
 
Örnek Filmler ve Renk Isısı Kullanımı: 
Sıcak Işık (Düşük Kelvin) - Samimi, Nostaljik, Dramatik 
The Grand Budapest Hotel (2014) :  Pastel tonlar ve sıcak ışık, masalsı bir atmosfer 
yaratır. 
Call Me by Your Name (2017): Sıcak renk tonları, yaz mevsiminin nostaljik havasını 
vurgular. 
 
Soğuk Işık (Yüksek Kelvin) - Yalnızlık, Gerilim, Bilim Kurgu 
The Matrix (1999): Soğuk yeşilimsi tonlar, yapay ve tehditkar bir atmosfer oluşturur. 
Blade Runner 2049 (2017): Mavi tonlar, geleceğin distopik havasını güçlendirir. 
 
Karışık Renk Isısı - Kontrast ve Dramatik Etki 
Mad Max: Fury Road (2015): Gündüz sahnelerinde turuncu sıcak tonlar, gece 
sahnelerinde soğuk mavi tonlar kullanılarak çarpıcı bir kontrast yaratılmıştır. 
 
Beyaz Dengesi (White Balance) ve Renk Isısı  
Kameralar renk ısısını algılar ve "Beyaz Dengesi (White Balance)" ile ayarlanabilir. 
Yanlış beyaz dengesi, görüntünün renklerinin gerçek dışı görünmesine neden olabilir. 
 
Beyaz Dengesinin Sinemadaki Önemi: 
Sinematik bir stil oluşturmak için bazen kasıtlı olarak renk ısısı değiştirilir. 
Doğal veya dramatik bir görüntü elde etmek için manuel beyaz dengesi kullanılır. 
Post-prodüksiyonda renk düzenleme (color grading) ile daha da özelleştirilebilir. 
 
 
 
 



C- SİNEMADA IŞIK 
Sinemada ışık, sahnelerin atmosferini belirleyen, anlatıyı destekleyen ve izleyicinin 
algısını yönlendiren en önemli görsel unsurlardan biridir. 
 
Sinemada ışık, yalnızca sahneyi aydınlatmak için değil, aynı zamanda anlatıyı 
güçlendirmek, duygusal derinlik katmak ve izleyicinin algısını yönlendirmek için 
kullanılan en güçlü araçlardan biridir. 
 
Bir filmin ışık tasarımı, karakterlerin ruh halini yansıtmaktan mekânın atmosferini 
belirlemeye kadar birçok anlatı öğesini etkileyebilir. 
 

1- Görsel Anlatımı Güçlendirme 
Işık, sahnelerin net ve anlaşılır olmasını sağlar. 
Örnek: Citizen Kane (1941): Derin odaklı sahneler için özel aydınlatma kullanımı. 
 

2- Atmosfer ve Duygu Yaratma  
Sıcak ışık: Mutluluk, romantizm. (La La Land, 2016) 
Soğuk ışık: Melankoli, gerilim. (Se7en, 1995) 
 

3- Karakterlerin Duygusal ve Psikolojik Durumunu Vurgulama 
Gölgeler ve ışık oyunları, karakterin ruh halini ve filmin temasını destekler. 
Örnek: The Godfather (1972): Karakterin yüzünde oluşan gölgeler, otorite ve gizem 
hissi yaratır. 
 

4- Derinlik ve Kompozisyon Oluşturma  
Işığın yönü ve şiddeti, sahnenin derinlik hissini artırabilir. 
Örnek: Blade Runner 2049 (2017): Neon ışıkların kullanımıyla derinlik yaratma. 
 

5- Tür ve Akım Özelliklerini Belirleme  
Film Noir (Kara Film): Yüksek kontrastlı sert ışıklar, gizemli atmosfer. 
Horror (Korku): Düşük ışık ve gölgeler, tehdit hissini artırır. 
 
Örnekler: 
Film Noir  Yüksek kontrast, sert gölgeler  Double Indemnity (1944) 
Korku Filmleri Düşük ışık, siluetler, ani açılan ışıklar The Exorcist (1973) 
Bilim Kurgu  Soğuk, neon ışıklar    The Matrix (1999) 
Romantik Filmler Yumuşak, sıcak tonlar   La La Land (2016) 
 

6- Zaman ve Mekân Algısını Değiştirmek 
Işığın tonu, sahnenin geçtiği zaman dilimini belirlemek için kullanılır. 
Sıcak tonlar: Gün doğumu veya gün batımı hissi verir. 
Soğuk tonlar: Gece, kış veya yalnızlık hissi yaratır. 
 
Örnekler: 
Mad Max: Fury Road (2015): Gün ışığında aşırı sıcak renkler, kavurucu çöl atmosferini 
vurgular. 
The Revenant (2015): Soğuk mavi tonlar, doğanın acımasızlığını hissettirir. 
 

7- Güç ve Hiyerarşi Göstergesi Olarak Işık Kullanımı 
Yukarıdan gelen ışık: Karakterin güçlü ve otoriter olduğunu gösterir. 



Aşağıdan gelen ışık: Karakteri korkutucu ve tehditkâr hale getirir. 
Arka ışık (backlighting): Karakteri gizemli ve ulaşılmaz gösterir. 
 
Örnekler: 
Star Wars (1977): Darth Vader, genellikle aşağıdan ışık alarak tehditkâr görünür. 
Pulp Fiction (1994): Güçlü karakterler genellikle yukarıdan gelen ışıkla vurgulanır. 
 
 
Sinemada Işığın Kullanım Biçimleri 
Yüksek Anahtar Aydınlatma (High-Key Lighting): Parlak ve gölge oranı düşük, mutlu 
veya komedi sahnelerinde kullanılır. 
 
Düşük Anahtar Aydınlatma (Low-Key Lighting): Kontrastlı, derin gölgeli, gerilim ve 
dram filmlerinde kullanılır. 
 
Çerçeveleme Işığı (Backlighting): Karakterleri arkadan aydınlatarak silüet efekti 
oluşturur. 
 
Kenardan Aydınlatma (Side Lighting): Yüzde gölgeler oluşturarak karakterin gizemli 
görünmesini sağlar. 
 
Renkli Işık Kullanımı: Kırmızı tutku ve tehlike, mavi melankoli ve yalnızlık hissi yaratır. 
 
Pozlama (Exposure) Nedir?  
Pozlama, kameranın görüntü sensörüne veya filmine ulaşan ışık miktarını belirleyen 
temel fotoğrafçılık ve sinematografi kavramıdır. 
 
Doğru pozlama, sahnedeki detayların doğru şekilde görünmesini sağlar. Aşırı veya 
yetersiz pozlama, görüntü kalitesini ve anlatımı etkileyebilir. 
 
Sinemada Pozlamanın Önemi 

- Filmin atmosferi ve duygusal etkisi pozlamayla doğrudan ilişkilidir. 
- Karanlık ve düşük pozlama: Gerilim, korku, melankoli yaratır. (Se7en, 1995) 
- Açık ve parlak pozlama: Mutluluk, enerji, sıcaklık hissi verir. (La La Land, 2016) 

 
Bir Filmde Doğru Pozlama Neden Önemlidir? 
Doğru pozlama, bir filmdeki görüntünün hem teknik hem de sanatsal açıdan en iyi 
şekilde görünmesini sağlayan en önemli unsurlardan biridir. 
Işık miktarının doğru ayarlanması, sahnedeki detayları, renkleri ve atmosferi en iyi 
şekilde sunar. 
 

1- Doğru Pozlama Görsel Netliği Sağlar  
Yanlış pozlama (çok karanlık ya da aşırı parlak) detay kaybına neden olur. 
Doğru pozlama, gölge ve parlak alanlardaki tüm ayrıntıların dengeli bir şekilde 
görünmesini sağlar. 
Örnek: 
The Revenant (2015): Doğal ışıkla yapılan çekimlerde doğru pozlama sayesinde 
detaylar kaybolmaz. 
 
 



2- Filmdeki Atmosferi ve Duyguyu Belirler  
Farklı pozlama seviyeleri, filmin duygusal tonunu doğrudan etkiler. 
Aşırı pozlama (Overexposure): Rüya gibi, sıcak, büyülü bir atmosfer yaratır. 
Az pozlama (Underexposure): Karanlık, gizemli, melankolik bir his verir. 
Örnek: 
Se7en (1995): Loş ve düşük pozlamalı sahneler, filmin karanlık atmosferini güçlendirir. 
La La Land (2016): Açık pozlama, filmin romantik ve renkli tonlarını destekler. 
 

3- İzleyicinin Dikkatini Yönlendirir 
Doğru pozlama ile izleyicinin gözünün sahnedeki en önemli bölgelere odaklanması 
sağlanır. 
Arka plan bulanıklığı ve ışık geçişleri, anlatıyı güçlendirmek için kullanılır. 
Örnek: 
The Godfather (1972): Loş aydınlatma ve karakterlerin yüzüne düşen gölgeler, otorite 
ve gizemi vurgular. 
 

4- Renklerin ve Kontrastın Doğru Yansıtılmasını Sağlar  
Yanlış pozlama, renk dengesini bozarak filmin görsel bütünlüğünü olumsuz 
etkileyebilir. 
Örneğin, aşırı pozlama gökyüzünün detaylarını kaybettirebilir, az pozlama ise sahneyi 
gereğinden fazla karartabilir. 
Örnek: 
Mad Max: Fury Road (2015): Yoğun turuncu ve mavi renk paleti, doğru pozlama ile 
güçlü bir şekilde vurgulanmıştır. 
 

5- Post-Prodüksiyon İçin Daha Fazla Esneklik Sunar  
Doğru pozlama, renk düzenleme ve efekt ekleme aşamalarında daha fazla kontrol 
sağlar. 
Eğer pozlama hatalıysa, post-prodüksiyonda renk düzeltmeleri sınırlı olabilir. 
Örnek: 
Blade Runner 2049 (2017): Yapay ışık ve doğal ışık dengesi, post-prodüksiyonda renk 
düzenlemesi için ideal bir pozlama ile sağlandı. 
 
 
D- GÖLGE 
Gölge, ışığın bir nesne tarafından engellenmesi sonucu, arka planda ışık alamayan 
bölgenin oluşmasıdır. 
Gölgenin boyutu, yoğunluğu ve keskinliği; ışık kaynağının yönüne, büyüklüğüne ve 
mesafesine bağlıdır. 
 
Gölge Nasıl Oluşur? 
Gölge oluşması için üç temel unsur gereklidir: 
1- Bir ışık kaynağı (Güneş, ampul, mum, projektör). 
2- Işığı engelleyen bir nesne (insan, ağaç, bina, film sahnesindeki bir karakter). 
3- Işık geçirmeyen bir yüzey (duvar, zemin, perde). 
 
Işık düz bir çizgide yayılır. Bir nesne ışığın yolunu kapattığında, arkasında ışık 
almayan bir bölge oluşur ve bu bölgeye gölge denir. 
 
 



 
Sinemada Gölgenin Kullanımı 
Gölge, sahnenin atmosferini belirlemek ve anlatımı güçlendirmek için bilinçli olarak 
kullanılır. 

1- Karakterin Psikolojisini ve Dramatik Etkiyi Güçlendirmek 
The Godfather (1972): Michael Corleone’nin yüzünün yarısının gölgede kalması, 
ahlaki ikilemini yansıtır. 
Batman (The Dark Knight, 2008): Joker’in yüzüne düşen asimetrik gölge, karakterin 
düzensiz ve kaotik yapısını vurgular. 
 

2- Gerilim ve Korku Filmlerinde Kullanımı 
Nosferatu (1922): Gölge, vampirin varlığını tehdit edici bir şekilde göstermek için 
kullanılmıştır. 
Psycho (1960): Duş sahnesinde bıçaklı saldırganın gölgesi, gerilim yaratmada önemli 
bir unsurdur. 
 

3- Gizem ve Film Noir Tarzında Kullanımı 
Double Indemnity (1944): Sert ışıklar ve keskin gölgelerle suç ve entrika atmosferi 
yaratılmıştır. 
The Third Man (1949): Ana karakterin devasa gölgesi, sahnenin gerilimini artıran bir 
unsur olarak kullanılmıştır. 
 
Gölgenin Sanatsal ve Teknik Önemi 

1- Derinlik ve Perspektif Yaratır: Sahneyi daha gerçekçi gösterir. 
2- İzleyicinin Dikkatini Yönlendirir: Önemli nesneleri vurgulamak için kullanılır. 
3- Anlatıyı Güçlendirir: Karakterin psikolojik durumunu veya sahnenin atmosferini 

belirler. 
4- Mekânı Tanımlar: Gölgenin yönü ve boyutu, ışığın geliş açısını ve zaman 

dilimini belirlemeye yardımcı olur. 
 
Sinemada gölge, anlatımın en güçlü görsel araçlarından biridir. Gölge türleri teknik 
olarak ikiye ayrılır: 
 
1. Karanlık Bölüm (Penombra) 
Penombra, ışığın tamamen engellendiği ve hiçbir aydınlanmanın olmadığı en koyu 
gölge bölgesidir. 
Bu bölge, ışığın ulaşamadığı alan olarak tanımlanır ve yüksek kontrastlı sahnelerde 
dramatik etki yaratmak için kullanılır. 
Sinematografide, Penombra gölgeleri genellikle gerilim, korku ve dramatik sahnelerde 
tercih edilir. 
Film Noir ve Gotik filmler, bu tür gölgeleri yoğun olarak kullanır. 
 
Örnek: 
The Godfather (1972): Karakterlerin yüzünün yarısının koyu gölgede bırakılması, 
otorite ve gizem yaratır. 
Nosferatu (1922): Vampirin devasa gölgesi, Penombra tekniğiyle tehdit edici hale 
getirilmiştir. 
 
 
 



2. Yarı Gölge (Mezombra) 
Mezombra, ışığın kısmen engellendiği ve yarı aydınlık bir gölge alanıdır. 
Gölgenin net olmadığı, yumuşak geçişli bir gölge oluşturur. 
Sinemada, karakterlerin iç çatışmalarını ve belirsizliklerini yansıtmak için kullanılır. 
Daha doğal bir görünüm sağladığı için dramatik filmlerde sıkça tercih edilir. 
 
Örnek: 
Blade Runner 2049 (2017): Hafif bulanık, pastel ışıklarla gölge geçişleri yapılarak 
distopik bir atmosfer oluşturulmuştur. 
In the Mood for Love (2000): Romantik sahnelerde Mezombra gölgeleri, karakterlerin 
duygusal durumlarını yansıtmak için kullanılmıştır. 
 
Sonuç 
Penombra (Karanlık Gölge): Yüksek kontrast, sert ışık-gölge geçişleri, dramatik ve 
tehditkâr bir atmosfer yaratır. 
Mezombra (Yarı Gölge): Yumuşak gölge geçişleriyle karakterlerin ruh halini ve 
sahnenin atmosferini belirler. 
Her iki gölge türü de sahnenin anlatısını güçlendirmek için bilinçli olarak kullanılır.  
 
Leonardo da Vinci, ışık ve gölgeyi inceleyen en önemli sanatçılardan biridir ve resim, 
mimari ve sinematografi gibi alanlarda kullanılan iki temel gölge türünü tanımlamıştır: 
 
1. Bağlı Gölge (Attached Shadow) 
Bağlı gölge, bir nesnenin kendi üzerinde oluşturduğu gölgedir. 
Bu gölge, ışık kaynağının yönüne ve nesnenin şekline bağlı olarak değişir. 
Özellikle portre resimlerinde ve sinematografide karakterlerin yüzlerine düşen dramatik 
gölgeler bağlı gölge örnekleridir. Rönesans resimlerinde ve Rembrandt 
aydınlatmasında sıkça kullanılmıştır. 
 
Sinemada Kullanımı: 
The Godfather (1972): Karakterin yüzünün bir kısmı gölgede bırakılarak otorite ve 
gizem yaratılır. 
Blade Runner 2049 (2017): Yüzlere düşen yumuşak gölgeler, atmosferik bir derinlik 
sağlar. 
 
 
2. Atılan Gölge (Düşen Gölge, Shattimento) 
Atılan gölge, bir nesnenin başka bir yüzeye düşürdüğü gölgedir. 
Bir karakterin duvara, zemine veya başka bir nesneye gölge bırakması bu kategoriye 
girer. Yüksek kontrastlı sinematografide ve Film Noir tarzında sıkça kullanılır. 
 
Sinemada Kullanımı: 
Nosferatu (1922): Vampirin devasa gölgesi duvarda belirdiğinde korku ve tehdit hissi 
yaratır. 
The Third Man (1949): Karakterlerin duvara düşen gölgeleri, gerilim atmosferi 
oluşturur. 
 
 
 
 



Sonuç 
Bağlı Gölge (Attached Shadow): Nesnenin kendi üzerinde oluşturduğu gölgedir. 
Yüzlere düşen gölgeler dramatik etki yaratır. 
 
Atılan Gölge (Düşen Gölge, Shattimento): Nesnenin başka bir yüzeye düşürdüğü 
gölgedir. Sinemada gerilim, gizem ve atmosfer yaratmak için kullanılır. 
 
Her iki gölge türü de sinematografide ışık kullanımının en önemli bileşenlerinden biridir 
ve sahnenin dramatik etkisini belirlemek için bilinçli olarak kullanılır.  
 
 
E- SİNEMADA AYDINLATMA YÖNTEMLERİ 
Sinemada ışık, anlatıyı güçlendirmek, sahnenin atmosferini belirlemek ve karakterlerin 
psikolojisini yansıtmak için bilinçli olarak kullanılır. Aydınlatma teknikleri, görselliği ve 
sahnenin dramatik etkisini artırmak için iki temel gruba ayrılır: 
 

1- Düz (Notan) Aydınlatma 
Notan Aydınlatma, ışığın sahneyi eşit ve dengeli bir şekilde aydınlatmasıdır. 
Düşük kontrast ve gölgesiz bir görüntü yaratılır. 
Genellikle haber çekimleri, televizyon programları, sitcomlar ve bazı klasik Hollywood 
filmlerinde kullanılır. 
Amaç, sahnedeki tüm detayları net bir şekilde göstermek ve dikkat dağıtıcı gölgeleri en 
aza indirmektir. 
 
Örnek Kullanım Alanları: 
Televizyon stüdyoları (Haber programları, talk-show’lar). 
Komedi ve romantik filmler (Daha yumuşak ve nötr bir görünüm yaratmak için). 
Friends dizisi, sahne içinde netlik ve kolay izlenirlik sağlamak için düz aydınlatma 
tekniğini kullanır. 
 

2- Işık-Gölge Aydınlatması (Chiaroscuro) 
"Chiaroscuro" (Işık-Gölge), yüksek kontrastlı ışık ve gölge kullanımıyla dramatik bir etki 
yaratma yöntemidir. 
Derinlik, gizem, gerilim ve yoğun atmosfer yaratmak için kullanılır. 
Film Noir, korku, bilim kurgu ve gerilim filmlerinde sıkça görülür. 
Işık-Gölge aydınlatması, üç farklı teknik ile uygulanabilir:  

- Rembrandt Aydınlatma,  
- Cameo Aydınlatma 
- Silüet Aydınlatma 

 
Rembrandt Aydınlatma 
Ünlü ressam Rembrandt’ın tablolarından esinlenerek geliştirilmiştir. 
Yüzün bir tarafı aydınlatılırken, diğer taraf gölgede kalır ve göz altında ters üçgen 
şeklinde bir ışık oluşur. 
Karakterin yüzüne derinlik ve dramatik bir etki kazandırır. 
Genellikle sanat filmleri, drama ve karakter odaklı yapımlarda kullanılır. 
Örnek Kullanım Alanları: 
The Godfather (1972) → Karakterin otoritesini ve gücünü vurgulamak için. 
Blade Runner (1982) → Neo-noir atmosfer yaratmak için. 
 



Cameo Aydınlatması 
Arka plan tamamen karanlık bırakılarak karakter veya nesne yalnızca belirli bir ışık 
kaynağıyla aydınlatılır. 
Minimalist ve teatral bir atmosfer yaratır. 
İzleyicinin dikkatini doğrudan karakter veya nesneye yönlendirmek için kullanılır. 
 
Örnek Kullanım Alanları: 
Schindler’s List (1993) : Siyah-beyaz sahnelerde dramatik vurgular için. 
Sin City (2005) : Yüksek kontrastlı noir anlatımı güçlendirmek için. 
 
Siluet Aydınlatması 
Işık kaynağı karakterin arkasına yerleştirilerek, karakterin tamamen karanlık (siluet) 
olarak görünmesi sağlanır. 
Gizem, korku veya dramatik gerilim yaratmak için kullanılır. 
Özellikle açılış sahneleri, tehdit unsuru barındıran karakterler veya sürpriz sahnelerde 
sıkça tercih edilir. 
 
Örnek Kullanım Alanları: 
Nosferatu (1922): Vampirin gölgesini tehdit unsuru olarak kullanmak için. 
Psycho (1960): Duş sahnesinde saldırganın siluet şeklinde görünmesi. 
Star Wars (1977): Darth Vader’ın karizmatik ve ürkütücü görüntüsünü vurgulamak için. 
 
Sonuç 
Notan Aydınlatma, sahneleri nötr ve dengeli bir şekilde aydınlatırken, Işık-Gölge 
Aydınlatması (Chiaroscuro), sahneye derinlik, dramatik kontrast ve sanatsal bir 
atmosfer kazandırır. 
 
 
F- RENK PALETİ 
Renk paleti, bir filmde kullanılan renklerin bilinçli bir şekilde seçilerek sahnelerin 
atmosferini, karakterlerin ruh halini ve hikâyenin anlatımını destekleyen görsel bir 
bütünlük oluşturmasıdır. 
 
Her filmin kendine özgü bir renk dünyası vardır ve bu renkler, izleyicinin algısını 
yönlendirmek için kullanılır. Renk paleti, hem çekim sırasında hem de post-
prodüksiyon aşamasında belirlenebilir. 
 
Renk paleti, hem çekim aşamasında hem de post-prodüksiyonda şekillenir. 
 
Çekim Sırasında (Prodüksiyon Aşaması) 
Işık, set tasarımı, kostüm ve mekân renkleri, renk paletinin temelini oluşturur. 
Kamera ayarları (beyaz dengesi ve renk profili) da renklerin çekim sırasında nasıl 
kaydedileceğini belirler. 
Örnek: The Grand Budapest Hotel (2014) – Filmde kullanılan pastel renkler, yapım 
tasarımı ve kostüm seçimleriyle belirlenmiştir. 
 
Post-Prodüksiyon Aşaması (Renk Düzeltme & Color Grading) 
Çekim sonrası renk düzeltme (color correction) ve renk derecelendirme (color grading) 
işlemleriyle sahnelerin renk tonu belirlenir. 



Color Grading ile sahneye sıcaklık, soğukluk, kontrast veya belirli tonlar eklenerek 
atmosfer güçlendirilir. 
Örnek: The Matrix (1999) – Post-prodüksiyonda yapılan renk düzeltme ile film yeşilimsi 
bir tona bürünmüştür. 
 
Sinemada Kullanılan Yaygın Renk Paletleri ve Etkileri 
Sıcak Renkler (Turuncu, Kırmızı, Sarı) : Enerji, Tutku, Tehlike 
Soğuk Renkler (Mavi, Yeşil, Mor)  : Melankoli, Yalnızlık, Gerilim 
Tek Renk (Monochromatic)  : Minimalizm, Duygusal Derinlik 
Zıt Renkler (Complementary)  : Dinamik ve Çarpıcı Kontrast 
 
Örnek Filmler: 
Mad Max: Fury Road (2015): Turuncu & Mavi kontrastı 
Schindler’s List (1993): Siyah-beyaz & kırmızı detay 
Blade Runner 2049 (2017): Turuncu ve soğuk tonların karışımı 
Sonuç 
 
Renk paleti, filmin atmosferini ve anlatım dilini belirleyen en önemli görsel unsurlardan 
biridir. 
Çekim aşamasında set tasarımı, ışık ve kostümle belirlenir. Post-prodüksiyonda renk 
düzeltme ve grading ile son dokunuşlar yapılır. 
 
Bu yüzden hem prodüksiyon hem de post-prodüksiyon süreci renk paletinin 
oluşmasında kritik bir rol oynar. 
 


